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La valeur nutritionnelle des aliments en théâtre de marionnettes
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Bien manger c’est intelligent et c’est bon!

Objectifs

Vous offrir des outils pédagogiques mettant à contribution les moyens d’expression des enfants et leur créativité pour les aider à comprendre leurs besoins alimentaires et la valeur nutritive des aliments. Par les jeux de théâtre, les enfants apprennent à agir de façon responsable dans leur alimentation en éduquant leur corps et leur cerveau à apprécier une saine alimentation, et à contrecarrer leurs mauvaises habitudes alimentaires.
Outil théâtral : personnaliser les nutriments en marionnettes pour les rendre concrets
Les nutriments sont des personnages qui agissent dans notre corps. Les interactions entre les nutriments et les parties de notre corps sont des situations dramatiques. Les enfants sont les metteurs en scène de ce qui passe dans leur corps et dans leur cerveau selon les aliments qu’ils mangent.
Services : trousses de théâtre de marionnettes et ateliers 3-5 ans et 6-12 ans
Guides de fabrication de marionnettes, de décors et de maquettes.
Marionnettes, décors et maquettes avec éléments préfabriqués pour simplifier la fabrication.
Bandes sonores de scénarios avec mise en scène en photos. 

Contes de 8 civilisations en théâtre de marionnettes : 5 à 10 minutes par conte

Services : trousses de théâtre de marionnettes et ateliers 3-5 ans et 6-12 ans
Plus d’informations : www.familis.org/revotheque
Courriel : larevotheque@yahoo.ca 
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